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KONTAKT

Stadtwerke Bernau GmbH
BreitscheidstraBe 45
16321 Bernau bei Berlin

Telefon 03338/61-399

¥ E-Mail  kundencentrum@
stadtwerke-bernau.de

&5 Internet www.stadtwerke-bernau.de

KUNDENCENTRUM

@ Offnungszeiten:
Mo, Mi, Do 8.00-16.00 Uhr

Di 8.00-18.00 Uhr
Fr 8.00-14.00 Uhr
STORUNGSMELDUNG

D Mobhil 0171 /6441333
Festnetz 03338/61-333

HAUSANSCHLUSS
Telefon 03338/61-330
% E-Mail  hausanschluss@

stadtwerke-bernau.de

KUNDENPORTAL

Rund um die
Uhr haben Sie
ber unser
Kundenportal
Zugang zu
lhren person-
lichen Daten.

Wenn das Leben dir eine Zitrone
gibt: Presse sie aus, koche
eine Tasse SChwarzen Tee
aus drei Teebeuteln und
mische alles mit zehn Litern

warmem Wasser.
Und dann?

DIE ANTWORT
GIBT'S HIER:

stadtwerke-bernau.de/energiesparen
Wir zeigen, wie sich Umwelt- und

Klimaschutz mit kleinen Schritten
in den Alltag integrieren lassen.

Stadtwerke Bernau—WILLKOMMEN

Inhalt

PORTRAT 4
Im Okodorf Brodowin
werden Lebensmittel mit
viel Herzblut hergestellt

ENERGIE 6
o0 ILnktionieren e LIEBE LESERIN, LIEBER LESER,
und Gas die Energiekrise ist nicht vorbei, trotzdem gibt es
RATGEBER 7 gute Nachrichten: Ruckwirkend zum 1. Januar sind
Was ist besser: am 1. Marz die von der Bundesregierung beschlos-
Alte Geréte behalten senen Preisbremsen fur Strom und Gas in Kraft
oder austauschen? getreten, um Verbraucherinnen und Verbraucher zu
, entlasten. Wie sie funktionieren und warum sich
MOBILITAT 8 , e . . o
Das eigene Fahrrad fr Energiesparen fur Sie weiterhin lohnt, lesen Sie in
den Frihling fit machen: dieser Ausgabe.

So funktioniert’ -
O funktionierts AuRerdem stellen wir Ihnen das Okodorf Brodowin

KINDER 10 vor. Fur unser Team bestellen wir bei dem Liefer-
Alle Voglein sind schon da: service des Betriebes regelmafig eine Biokiste mit
Das sind die Zugvogel mit frischemn Obst. Vielleicht haben nach dem Lesen

den weitesten Flugrouten auch Sie Lust, das Angebot zu nutzen?

Viel Spal? bei der Lekture!

RATSEL 1
Mitmachen und eine Ihr Detlef Stabe
Brodowiner Schatzkiste o
) | Geschaftsfiihrer Stadtwerke Bernau
gewinnen!

Am 1. Marz in Kraft
getreten: Wie Ver-
braucherinnen und
Verbraucher von den
Energiepreishremsen
profitieren.

Im Okodorf
Brodowin werden
Lebensmittel in
Demeter-Qualitat
hergestellt. Wer
will, kann sich
seinen Einkauf
sogar nach Hause
liefern lassen. Reinigen, nachziehen und dlen —
so machen Sie lhr Fahrrad start-
klar fiir den Friihling.



DO IT YOURSELF — SOLARSTROM

BALKO

Mit steckerfertigen Photovoltaik-
anlagen erzeugen Mieterinnen und
Mieter nachhaltig eigenen Strom.
Wann sich ein Balkonkraftwerk lohnt
und wie es funktioniert.

it Plug-in-Kraftwerken mit einer Leis-
M tung von bis zu 600 Watt Peak kénnen

Mieter auf dem Balkon, der Terrasse
oder im Garten dezentral und umweltfreundlich
ihren eigenen Strom erzeugen. Die Mini-Anlagen
bestehen aus einem Solarmodul und einem Wech-
selrichter, der den erzeugten Gleichstrom in nutz-
baren Wechselstrom umwandelt. Dieser deckt
beispielsweise den taglichen Verbrauch von Kiihl-
schrank und WLAN. Uberschiissiger Strom kann
nicht gespeichert werden und flieBt ohne Vergi-
tung ins offentliche Stromnetz. Daher lohnt sich
ein Plug-in-Kraftwerk nicht fir jeden.

Riicklaufsperre und Energiesteckdose notig
Voraussetzung fir den Anschluss eines solchen
Mini-Kraftwerks sind ein Zahler mit Riicklaufsperre
sowie eine Energiesteckdose nach DINVDEV0628
flr den sicheren Betrieb — eine normale Schuko-
Steckdose reicht nicht aus. Die Steckdose bauen
Elektrofachbetriebe ein, den Zahler wechseln die
Stadtwerke gebihrenpflichtig. Alle Anlagenkompo-
nenten mussen in Deutschland zugelassen sein.

Sonne satt im Siiden

Nach Siden, Stidosten oder Slidwesten ausge-
richtet und frei von Schatten kann die Mini-Anlage
die Sonnenstrahlen optimal einfangen und jede
Menge Strom erzeugen. Fir eine regelmaBige Rei-
nigung sollte der Ort zudem gut zuganglich sein.

Anmeldung nicht vergessen!
Vor der Installation sollten Mieter ihren Vermieter
unbedingt um Erlaubnis fragen. Die Plug-in-Anla-
ge muss auBerdem innerhalb eines Monats nach
Inbetriebnahme beim Marktstammdatenregister
registriert und bei den Stadtwerken Bernau ange- )t

. . . . Peak kann bei optimalen
meldet werden. Online gibt’s in der Rubrik Bauen & == : Bedingungen jahrlich
Wohnen unter Hausanschluss das passende Strom- e = . bis zu 500 Kilowattstunden
formular: www.stadtwerke-bernau.de — S — . Strom erzeugen.

einer Leistung von 500 Watt




_ Tipp: Ab April
gibt’s wieder
Ziegenmilch-

produkte!

WO BRODOWIN' |
DRAUFSTEHT,
DA IST BIO DR

Das Okodorf Brodowin in der Schorfheide verspricht

nicht nur kulinarische Vielfalt, sondern auch Wert-
schatzung fur Mensch, Tier und Pflanze. Ein Besuch.

verarbeitete Vollmilch, leckerer Kése,

Eier von gliicklichen Hihnern, Frikassee
von Bruderh&hnen, Salami von zufriedenen
Kihen, selbstgebackene Kuchen — Produkte
aus Brodowin stehen fir Vielfalt. Und flr
Qualitat. ,,Denn wo Brodowin draufsteht, da
ist Bio drin. Strengstes Bio"“, unterstreicht
Franziska Rutscher, die im Okodorf den Hut
fir Qualitatssicherung und Offentlichkeits-
arbeit aufhat. Die 36-jahrige Erndhrungs-
wissenschaftlerin, die in dem beschaulichen
Dorf, wo es mehr Tiere als Menschen gebe,
aufgewachsen ist, macht ihren Job mit Herz-
blut. ,Wir tun so viel Wichtiges und Gutes
hier, das sollen alle wissen“, kommentiert sie
und legt los.

Frisch geerntetes Gemise, schonend

Breit aufgestellt

150 Mitarbeiter, 150 Kiihe, 250 Ziegen,
2.400 Legehennen in mobilen Stéllen
plus Bruderhdhne. ,Wir arbeiten auf (ber
2.400 Hektar Flache, haben verschiedene
Bereiche und bilden damit die gesamte Kette

,Ein gutes

Lebensmittel
muss naturlich
sein - unbehan-
delt und ohne
/usatzstoffe.
Das haben wir
uns in Brodowin
auf die Fahnen
geschrieben”

Franziska Rutscher,
Qualitatssicherung

Franziska Rutscher besucht die Kinderstube. Die Ziegen des
Okodorfs haben gerade Nachwuchs bekommen.

ab: vom Ackerbau Uber Gartnerei und Milch-
viehhaltung bis hin zu Veredlung und Vertrieb."
Angebaut werden neben Brot- und Futterge-
treide auch Olsaaten und Gemdse. , Kartoffeln
zum Beispiel bieten wir in vier verschiedenen
Sorten”, sagt sie. ,Dass wir so breit aufge-
stellt sind, gehért zu den Besonderheiten von
Brodowin.”“ Genau wie der bereits erwahnte
hohe Qualitatsanspruch. ,Demeter steht fir
strengste Biolandwirtschaft, das gewahrleis-
ten wir durch unsere Kreislaufwirtschaft®, be-
schreibt sie die Unternehmensphilosophie und
erlautert: ,,Wir bauen Pflanzen an, verfittern
einen Teil davon an unsere Wiederkauer. Die
produzieren Mist. Den kompostieren wir und
bringen ihn zuriick auf die Felder.“ Zu diesem
Kreislauf gehdre auch, dass nur so viele Tiere
gehalten werden, wie mit eigenem Futter satt
werden; dass nur die Flache genutzt wird, die
mit dem Mist der Tiere gediingt werden kann.
Dieser Kreislauf sei die Grundidee von Regio-
nalitat. Franziska Rutscher nennt ein Beispiel:
,Beikrauter, die der eigentlichen Pflanze Son-
nenlicht und Nahrstoffe rauben, lassen sich



mit Gift vernichten. Wir hingegen gehen mit
der Hacke Ubers Feld beziehungsweise zupfen
das Unkraut mit der Hand aus. Das macht viel
Arbeit. Und am Ende ernten wir nur halb so
viel wie konventionelle Landwirte.” Dafiir gebe
es jedoch eine Bioqualitat, die héchsten An-
spriichen geniigte. Inklusive Tierwohl, Mitar-
beiterwohl, Naturschutz und Engagement fir
den Erhalt der Region.

Von der LPG zum Biohof

Von der ehemaligen LPG zum heutigen groB-
ten Demeterhof Deutschlands war es ein lan-
ger und teurer Weg. ,Nach der Wende hat
die Westberliner Familie Upmeier viele Mil-
lionen investiert, weil sie einen Beitrag fir
die Wiedervereinigung leisten, Arbeitsplatze
in der Landwirtschaft erhalten und etwas
flr die von ihr geschatzte Natur tun wollte",
berichtet Franziska Rutscher. Denn es reiche
eben nicht, die Tiere anders zu futtern und
schon ist alles bio. ,,Biolandbau geht auch mit
baulichen Verdnderungen einher. Die Tiere
brauchen mehr Platz, bessere Haltungsbedin-

Stadtwerke Bernau—PORTRAT

zeichen die Produkte des Okodorfs.

Brodowin in Handarbeit.

gungen.” 15 Jahre habe es bis zu den ersten
schwarzen Zahlen gedauert. Das war 2006.
Seither lenkt die Familie von Maltzan als neue
Eigentlimerin das Schiff und halt es weiter auf
Kurs.

Vom Hof direkt ins Haus

Moglich macht das der eigene Lieferservice —
egal ob nach Bernau, Schwedt, Prenzlau oder
Berlin und Potsdam. Auswahlen kann man im
Onlineshop unter shop.brodowin.de aus weit
(iber 3.500 Produkten, 500 davon aus Brodo-
win! ,Wir haben auch eine eigene Kiiche. Da
entstehen frische Salate, Pancakes oder mal
ein Rihrei im Glas — und zwar immer frisch
nach Bestellung.” Oder man kommt her, sto-
bert selbst im Hofladen, genieBt dabei einen
Kaffee mit Selbstgebackenem, besichtigt den
Hof, schaut in der Molkerei zu, wie Milch und
Kase entstehen, ergriindet bei einer Wande-
rung durch die Natur die vielseitige Flora und
Fauna, beobachtet Kraniche — ,,In Brodowin
kannst du fast alles machen®, so Franziska
Rutscher.

Oben links: Die Brodowiner Kirche schmiickt als Wahr-

Oben rechts: Im Hofladen gibt’s neben Gemiise und
Molkereiprodukten auch Selbstgebackenes.

Unten: Ronny Kramer (l.) wendet den Bauernkise, damit

er gut reift. Auch Butter, Quark und Milch entstehen in

VvY“

ﬁ_l_(ODORF BRODOWIN
LADT ZUM HOFFEST

WANN?

13.& 14. Mai 2023,
jeweils ab 11.00 Uhr

WAS?

Handwerk und Lebensmittel
regionaler Aussteller, Traktor-
fahrten & Fuhrungen durchs
Okodorf, Grillstand mit Pro-
dukten aus Brodowin, Selbst-
gebackenes und vieles mehr
wo?

Brodowiner DorfstraRe 89,
16230 Brodowin

WEITERE INFOS GIBT’S UNTER:
www.brodowin.de
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ENDLICH
ENTLASTUNG!

Zum 1. Marz 2023 sind die Die Energiekrise infolge des russischen Angriffskrieges auf die
P . b ]c St Ukraine hat Deutschland voll erwischt. Strom, Gas und Ol sind
reisbremsen rur rom, in den vergangenen Monaten teurer geworden — das spliren auch

Gas Uﬂd V\/érme in Kraft Verbraucherinnen und Verbraucher deutlich. Um Haushalte und

. . ' Unternehmen zu entlasten, hat die Bundesregierung im Dezem-
getreten. Die \/\/|cht|gsten ber des vergangenen Jahres die Preisbremsen fiir Strom, Gas und
Infos im U berblick Warme beschlossen. Die Stadtwerke Bernau setzen die gesetzli-

chen Vorgaben um.

Rechenbeispiel Grundversorgung Strom und Gas:

Jahresverbrauch 4.000 kWh 19.500 kWh
Aktueller Arbeitspreis 60,69 ct/kWh 19,12 ct/kWh
Aktueller Grundpreis 107,10 Euro/Jahr 127,12 Euro/Jahr
Monatlicher Abschlag ohne Preishremse 211,23 Euro/Monat 321,29 Euro/Monat
Monatlicher Abschlag mit Preishremse 156,05 Euro/Monat 228,73 Euro/Monat

Quelle: Stadtwerke Bernau, ausfihrliches Rechenbeispiel online auf www.stadtwerke-bernau.de




Stadtwerke Bernau—RATGEBER

WARUM NEU
NICHT (IMMER)
BESSER IST

Je élter Haus-
haltsgerate sind,

So wird der Strompreis gedeckelt A N desto mehr

Fur Haushalte und Unternehmen mit einem Stromver- 3 \§.+ Strom verbrau-
brauch von bis zu 30.000 Kilowattstunden pro Jahr ; . . e
gilt der Strompreisdeckel fir 80 Prozent des bishe- [« b chen sie hanlg'
rigen Verbrauchs. Dieses Grundkontingent wird dank \ . Aber wann lohnt
der Garantie des Staates nicht teurer als 40 Cent je - sich ein Aus-

Kilowattstunde brutto. Wer mehr als 40 Cent an sei- ot tausch wirklich?
nen Stromversorger zahlt, wird Gber den monatlichen =
Abschlag entsprechend entlastet. Wer weniger im Vertrag
stehen hat, ist nicht von der Strompreisbremse betroffen. Der
bisherige Verbrauch berechnet sich anhand des Verbrauchs im
vergangenen Kalenderjahr. Aus diesem wiederum wird die Jahres- By Sie e aen Siemmareue hies

verbrauchsprognose gebildet — sie zieht die Regierung als Berech- Altgerats. Die Stadtwerke Bernau verleihen
nungsgrundlage heran. dafir kostenlose Messgerate. Den ermittelten
Wert einfach aufs Jahr hochrechnen und mit

. . . dem aktuellen Strompreis multiplizieren: So
So wird der Gas- und Warmepreis gedeckelt wird der Verbrauch mit dem eines neuen Gerats

Erdgas darf rickwirkend zum Januar 2023 fir 80 Prozent des vergleichbar.
Jahresverbrauchs nicht teurer als 12 Cent pro Kilowattstunde
werden. Basis flr den angenommenen Jahresverbrauch ist der . o .
September 2022. Diese Regelung gilt fir alle privaten Haushalte, S:S”EiSwzraeu};ne;gz%uic:sedna;ég;ﬂejg::sl'
Vereine sowie kleineren und mittleren Unternehmen mit einem einordnet, einen Vergleich. Ein vorzeitiger
Gasverbrauch von unter 1,5 Millionen Kilowattstunden. Die Kos- Austausch lohnt sich meist nur, wenn Sie sich
ten sind dann zwar immer noch rund zweimal so hoch wie vor der flr das Gerat mit der hochsten Energieeffi-
Gaskrise, kdnnen aber nicht weiter steigen. Denn wer mehr als i'oesrglt(}iZfZSQ;SIChhre,'\‘dftr;hEgg;;iﬁtg;tﬁceﬂig:
12 Cent pro Kilowattstunde zahlt, wird fiir 80 Prozent seines bis- Wird das teure Neugerat nur selten verwendet,
herigen Verbrauchs entlastet. Wer mehr verbraucht, muss fiir den dauert es langer, bis sich die Anschaffung
dariiber hinausgehenden Anteil den Preis zahlen, der im Vertrag S0 ST BN R (R

mit dem Gasversorger steht.
Analog zum Gaspreisdeckel werden auch Fernwarmekundinnen Auch wenn Sie durch eine Neuanschaffung

und -kunden entlastet. Fir die 80-Prozent-Deckelung gilt hier ein Energie sparen, kann es nachhaltiger sein,
Betrag von 9,5 Cent pro Kilowattstunde als Preisgrenze. funktionierende Gerate so lange wie moglich
zu nutzen. Denn: Transport, Material und
i Herstellung neuer Ware verbrauchen Energie
Gut zu wissen! und Ressourcen. Laut Oko-Institut kann es bis
Das Sparen von Energie lohnt sich weiterhin: Verbraucht ein Haus- zu 40 Jahre dauern, um die Treibhausgase aus-

halt am Ende des Abrechnungszeitraums 2023 weniger Strom, zugleichen, die bei der Produktion einer neuen
" .. . . e . L Waschmaschine entstehen.

Gas und Warme als prognostiziert, wird dies natlrlich weiterhin in

der Jahresabrechnung beriicksichtigt. Das schont nicht nur den

Geldbeutel, die Ressourcen und das Klima, sondern macht auch Bitte abwagen: Bei billigeren Produkten stehen

ein Stlickchen unabhangiger von Energie-Importen. die Reparaturkosten oft nicht im Verhaltnis zum

Kaufpreis. Bei hochwertigen und relativ neuen

Geréaten kann sich eine Reparatur aber lohnen.

Kleinere Defekte lassen sich unter Umstanden

selbst beheben. GréBere Reparaturen, etwa

der Elektronik, sollten Sie dagegen Fachleuten

Uberlassen.

Haben Sie noch eine Frage zu den Preisbremsen?
Auf ihrer Webseite beantworten die Stadtwerke
Bernau alle wichtigen Fragen im FAQ:

www.stadtwerke-bernau.de/energiemarkt
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REINIGEN

Ein sauberes Fahrrad sieht gut aus, féhrt besser und
verschleit weniger. Lenker, Sattel, Rahmen, Felgen
und alle Teile mit einem Lappen und warmem Wasser
mit etwas Spllmittel von Schmutz befreien. Ein trocke-
nes Tuch hilft beim Nachpolieren. Verchromte Teile und
Metalle freuen sich Uber ein Metallpflegemittel, das Rost
entfernt und Oberflachen schiitzt. Bei der Gelegenheit
den Rahmen auf Risse und Verformungen untersuchen.

OLEN

Gut geschmiert fahrt sich’s leichter: Kette, Kettenblatter
und Zahnkranze mit einem trockenen Lappen von Fett
und grobem Schmutz befreien. Mit Fahrradél abschmie-
ren, (iberschiissiges Ol abwischen und die Tretkurbeln
einige Male drehen, damit sich das Ol verteilt. Ist die
Kette zu rostig, besser austauschen. Hangt sie durch,
das Hinterrad l6sen und die Kette nachspannen. Auch
alle anderen beweglichen oder drehbaren Teile élen und
gangig machen.

NACHZIEHEN

Alle Schrauben und Muttern, besonders die Verbindun-
gen an Sattel und Lenker, kontrollieren und eventuell
nachziehen. Die Sattelhéhe ist ideal eingestellt, wenn
die Ferse mit leicht durchgestrecktem Bein die Pedale
auf dem tiefsten Punkt erreicht.

Macht nichts. Nach einem Fruhjahrscheck
zu Hause oder in der Profiwerkstatt

lauft Ihr Fahrrad wieder wie geschmiert.
Ein Uberblick, worauf es ankommt.

il

19

AUFPUMPEN
Mit prallen Reifen rollt das Rad leichter, fahrt sich
sicherer und die Mantel halten langer. Die Reifen mit
einer Fahrradpumpe mit Manometer aufpumpen, Infos
zu Mindest- und Maximalwert des Luftdrucks finden
sich auf dem Mantel. Ist das Profil deutlich abgefahren
oder zeigen sich am Mantel porése Stellen und Risse,
den Reifen besser ersetzen.

PRUFEN

Lassen sich auf den Bremskldtzen keine Querrillen mehr
erkennen, missen sie erneuert werden. Scheibenbrems-
belage bei weniger als einem Millimeter austauschen.
Die Bremsen sollten nicht an Felge oder Bremsscheibe
schleifen. An den Stellschrauben am Griff lassen sich
die Bremsen nachjustieren. Schwergéangige Bremszlige
mit Fahrraddl beweglich machen. Manche Bremssysteme
dirfen nur mit Silikonspray gewartet werden.

KONTROLLIEREN

Bei Ansteckleuchten den Ladezustand von Batterien
oder Akkus priifen. Bei einer festen Lichtanlage alle
Verkabelungen und Steckkontakte kontrollieren. Kommt
kein Licht, ist meist ein Kabel defekt. Bei Nabendyna-
mos sitzt oft der Stecker nicht richtig oder hat keinen
Kontakt. Auch eine Klingel ist vorgeschrieben: Funktio-
niert sie noch?



Tipp:
Raus aus
der Stadt

Ist das Rad geputzt, die
Kette gedlt und der Sattel
neu eingestellt? Die ersten
warmen Frihlingstage sind der
perfekte Zeitpunkt fir eine kleine
Probefahrt. Unser Tipp: eine 45 Kilo-

meter lange Radtour durch das Bernauer
Umland. Von der Bernauer Innenstadt — zum
Beispiel vom Bahnhof aus — geht’s zunachst ein Stiick entlang der Stadt-
mauer und nach Norden Richtung Ladeburg. Uber den Ladeburger Weg
flhrt die Strecke vorbei an Lobetal und durch das Naturschutzgebiet Biesen-
thaler Becken bis nach Biesenthal. Fahren Radlerinnen und Radler von hier
aus weiter bis nach Eiserbude, kommen sie anfangs an der historischen
Wehrmihle samt Galerie vorbei. Ein schoner Ort, um sich kurz die Beine zu
vertreten. Von Eiserbude geht’s schlieBlich zurlick gen Stiden iber Prenden
bis nach Utzdorf und einmal um den Liepnitzsee. Wer will, kann hier am
Ufer zur Starkung ein Picknick machen oder an heien Tagen kurz ins Wasser
springen. Uber die Wandlitzer Chaussee und Waldfrieden — am Bernauer
Bauhaus-Denkmal vorbei — geht's dann zuriick zum Ausgangspunkt.

Unterstutzung
vom Profi

Diese Fahrradladen in Bernau
beantworten lhre Fragen rund
ums Rad und unterstitzen Sie
bei Bedarf beim Fruhjahrscheck:

Zweirad-Profi

Inh. Ronald Jager

Tel. 03338/3389097
Berliner Str. 69

Am Rad-Haus GmbH
Inh. Enrico Kubler

Tel. 0176/58927932
Burgermeisterstr. 5

Zweirad Blattermann

Inh. Ulf Blattermann

Tel. 03338/3128
Schillerstr. 27 in Schénow



Die Zugvogel sind aus ihren
V\/interq uartieren zurtick. Die Goldmedaille geht an den WeiBstorch!
Dirfen wir vorstellen? Schon Erlde August brechen ngBstorche

: . . nach Afrika auf und legen dabei mehr als
Die Fernflieger mit dem 10000 Kilometer zuriick. Ab April sind sie

weitesten \/\/eg, / wieder in Deutschland und ziehen dann
ihre Jungen auf.

frankreich

R0 Spanien o

HABT IHR LUST, DEN VOGELN
BEIM NESTBAU ZU HELFEN?

Schnappt euch einen Stoffbeutel und streift
ein bisschen durch den Garten, Wald oder
Park. Nehmt Moos, kleine Zweige, Herbstlaub
oder Grashalme mit. Die legt ihr zum Beispiel
unter eine Hecke, wo sich die Vogel dann
bedienen kénnen. Auch Woll- und Stoffreste
(bitte keine Kunstfasern!) konnt ihr sammeln
und in eine Pappschachtel legen. Wenn ihr
mogt, mischt Haare von eurem Hund oder der
Katze unter. Stellt die Schachtel in eine ge-
schiitzte Ecke im Garten. |hr werdet euch
wundern, wie schnell die ersten Meisen oder
Spatzen kommen.

it

DIE STUNDE DER GARTENVOGEL

Jedes Jahr im Mai werden dberall im Land die
Vogel gezahlt. Und ihr kénnt natirlich auch
mitmachen! Was der Naturschutzbund damit
erreichen will und wie das Ganze funktioniert,
erfahrt ihr hier: mehr.fyi/gartenvoegel

Ach ja: Tolle Preise gibt es auch zu gewinnen!

Siidafrika

Knappe Sache: Silber fiir den Kuckuck!
Auch den Kuckuck zieht's tief in

den Stden. Er fliegt etwa 8000 bis
10000 Kilometer weit und tberwin-
tert stidlich vom Aquator — ein wahrer
Langstreckenzieher!

Und die Bronzemedaille gibt’s fiir die
Nachtigall!

Ab Mitte August bricht die Nachtigall nach
Afrika auf. Den Winter verbringt sie nérdlich

vom Aquator, zum Beispiel im Senegal, in Guinea,
Somalia, Kenia und Nordtansania — bis dorthin
sind es bis zu 7000 Kilometer.
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Ratseln un

Gestern noch auf dem Feld, he

l6st, das richtige Losungswort einsendet und gewinnt, erhalt frische,
regionale Lebensmittel vom Okodorf Brodowin. Alles bio!

WIR VERLOSEN 5x 1 GUTSCHEIN IM

WERT VON 50 EURO FUR DEN
LIEFERSERVICE

Lust auf Naturkost? Im
Onlineshop des Okodorfs
Brodowin kénnen Sie |hre
Lieblingsprodukte bequem
auswahlen, bestellen und
zu Hause geniel3en. Von
Rezeptkisten Uber frische
Molkereiprodukte bis hin zu Obst
und Gemuse gibt es alles in Bioqu

="

Tipp: Bestellen Sie die Brodowiner Schatzkiste
und probieren Sie sich durch einen bunten Mix

aus dem Sortiment des Okodorfs.

f'r &

d GEWINNEN

ute schon auf dem Teller: Wer unser Ratsel

Einfach das Lésungswort
auf eine Postkarte schreiben
und einsenden an:

BRODOWINER

Stadtwerke Bernau GmbH
" A Postfach 1173
Vs 16311 Bernau bei Berlin

Oder senden Sie uns die
o Lésung per
Fax: 03338/61-387
Mail: losfee@stadtwerke-
bernau.de

LL '
"

Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen, Sammeleinsendungen blei-
ben unbericksichtigt. Mitarbeiter
der Stadtwerke Bernau GmbH
und ihre Angehérigen sind von
der Verlosung ausgenommen.*
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GLUCKWUNSCH!

Das richtige Lésungswort der
Ausgabe 4/2022 lautete
,Lebkuchen®. Die Gewinner
des Fonduelettes wurden
benachrichtigt.
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GESTALTEN SIE
MIT UNS DIE

ENERGIE-
WENDE!

WIR SUCHEN VERSTARKUNG!

Als Stadtwerke Bernau versorgen wir die Menschen mit Energie. Wir bringen E-Autos auf die Strafe,
Energieeffizienz in die Hauser und PV-Module auf die D&cher. Entdecken Sie die Vielfalt unserer
Arbeit und schicken Sie uns lhre Bewerbung.

Wir machen Bernau ein Stiickchen lebenswerter. Machen Sie mit!

www.stadtwerke-bernau.de/karriere

Besuchen Sie
uns jetzt auch auf

Stadtwerke Bernau GmbH LinkedIn! 4

BreitscheidstraBe 45 W

16321 Bernau bei Berlin m (]

Telefon: 03338/61-399 STADTWERIKE

personal@stadtwerke-bernau.de gErpAc cmey




